
  今月のスケジュール

日にち 曜日 講座名（講師）・開講時間・教室

9月1日 火

9月2日 水 AIリスキリング（金子）17:00-18:30（203）

9月3日 木 話し方レッスン（井口）10:30-12:00（205）

9月4日 金
笑顔でつなぐ健康づくりステーション（小出水）13:00-14:30（401）
生き生き体力測定で健康長寿をめざそう（古川）14:45-16:15（402）

9月5日 土 子育て応援講座①WARAリズムで遊ぼう（西田）10:30-12:00（201）

9月6日 日

9月7日 月 話し方レッスン（井口）10:30-12:00（205）

9月8日 火 超初心者のためのバイオリン講座（三木登志江）9：20-12：20（202）

9月9日 水

9月10日 木

9月11日 金 空手・護身術（矢﨑）18:30-20:00（602,男性501,女性510）

9月12日 土
多角的にひもとく「こども学」入門①将来の「地域」社会を創造するこども達（迫）
10:30-12:00（205）

9月13日 日

9月14日 月

9月15日 火 超初心者のためのバイオリン講座（三木登志江）9：20-12：20（202）

9月16日 水

伝える伝わる話し方レッスン①話し方の癖を直そう（井口）10:30-12:00（205）
きずなを育む、親子のふれあい！（北村）10:30-12:00（201）
広報・採用を他社から学ぶ実践講座⑥（二宮）13:30-15:00（301）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

9月17日 木 超初心者のためのピアノ講座（三木健嗣）9：20-12：20（202）

9月18日 金

9月19日 土 子育て応援講座②産後ピラティス（西田）10:30-12:00（201）

9月20日 日

9月21日 月 （祝）敬老の日

9月22日 火 （祝）国民の休日

9月23日 水 （祝）秋分の日

9月24日 木
中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級　18：30-20：00（601）
超初心者のためのピアノ講座（三木健嗣）9：20-12：20（202）

9月25日 金

中国語初級・中級　13：30-15：00（604,601）
中国語中級・上級  18：30-20：00（604,507）
笑顔でつなぐ健康づくりステーション（小出水）13:00-14:30（401）
自宅で最期まで（島田）13:10-14:40（301）
生き生き体力測定で健康長寿をめざそう（古川）14:45-16:15（402）
自律神経と上手に付き合う（浦）15:00-16:30（205）
育休中のお父さん！子育てについて語り合いましょう（小出水）18:30-20:00（401）
空手・護身術（矢﨑）18:30-20:00（602,男性501,女性510）

9月26日 土 中国語初級・中級・上級・中国画　10：30-12：00（604,507,503,601）

9月27日 日

9月28日 月

9月29日 火

中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,504）
超初心者のためのバイオリン講座（三木登志江）9：20-12：20（202）
初心者のためのパソコン講座（筒本）16：10-17：40（203）

9月30日 水

中国書道　13：30-15：00（601）
中国語初級・ｵﾝﾗｲﾝ上級・太極拳　18:30-20:00（601,503,510,602）
伝える伝わる話し方レッスン②話し方の癖を直そう（井口）10:30-12:00（205）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）


