
  今月のスケジュール

日にち 曜日 講座名（講師）・開講時間・教室

7月1日 火

ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,504）
バイオリン講座（三木登志江）10：00-11：30（202）
心と身体の健康がつくる美しさ⑦心と見た目の関係/なりたい自分の姿を考えてみましょう（大元）18:30-20:00（205）

7月2日 水
中国書道　13：30-15：00（601）
ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳　18:30-20:00（601,602）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

7月3日 木 ピアノ講座（三木健嗣）10:00-11:30（202）

7月4日 金

中国語中級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,604）
ベトナム語・ネパール語と文化体験講座　第９回【ネパール文化④】（Pratap Gurung）18:00-19:30（402）
空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

7月5日 土 中国語初級・中級・ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・中国画　10：30-12：00（604,507,603,601）

7月6日 日

7月7日 月 初心者のためのパソコン講座（筒本）16：10-17：40（203）

7月8日 火

ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,504）
バイオリン講座（三木登志江）10：00-11：30（202）
話し方レッスン【表現①】（HFM井口）10：30-12：00（205）
心と身体の健康がつくる美しさ⑧メイク理論（スキンケア・印象分析）（大元）18:30-20:00（205）

7月9日 水
中国書道　13：30-15：00（601）
ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳　18:30-20:00（601,602）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

7月10日 木 ピアノ講座（三木健嗣）10:00-11:30（202）

7月11日 金

中国語中級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,604）
話し方レッスン【表現②】（HFM井口）10：30-12：00（205）
ベトナム語・ネパール語と文化体験講座　第１０回まとめ　（Pratap Gurung/Nguyen Thu Thuy）18:00-19:30（402）
空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

7月12日 土 中国語初級・中級・ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・中国画　 10：30-12：00（604,507,603,601）

7月13日 日

7月14日 月 初心者のためのパソコン講座（筒本）16：10-17：40（203）

7月15日 火

ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級・上級  18：30-20：00（601,504,507）
バイオリン講座（三木登志江）10：00-11：30（202）
心と身体の健康がつくる美しさ⑨メイク理論（メイクアップ技術）（大元）18:30-20:00（205）

7月16日 水

中国書道　13：30-15：00（601）
ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳　18:30-20:00（601,602）
話し方レッスン【表現③】（HFM井口）10：30-12：00（205）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

7月17日 木 ピアノ講座（三木健嗣）10:00-11:30（202）

7月18日 金 空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

7月19日 土 話し方レッスン【表現④】（HFM井口）15：30-17：00（205）

7月20日 日

7月21日 月 （祝）海の日

7月22日 火

ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級・上級  18：30-20：00（601,504,507）
バイオリン講座（三木登志江）10：00-11：30（202）
心と身体の健康がつくる美しさ⑩なりたい自分にメイクしてみましょう（大元）18:30-20:00（205）

7月23日 水

中国書道　13：30-15：00（601）
ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳　18:30-20:00（601,602）
話し方レッスン【実践①】（HFM井口）10：30-12：00（205）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）

7月24日 木
ピアノ講座（三木健嗣）10:00-11:30（202）
経営学って面白い（岩本）18:00-19:30（205）

7月25日 金

中国語中級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級  18：30-20：00（601,604）
映画制作（中嶋）17:30-19:00（203）
空手・護身術・スポーツマッサージ（矢﨑）18:30-20:00（501,510,602）

7月26日 土
中国語初級・中級・ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・中国画　10：30-12：00（604,507,603,601）
話し方レッスン【実践②】（HFM井口）15：30-17：00（205）

7月27日 日

7月28日 月 初心者のためのパソコン講座（筒本）16：10-17：40（203）

7月29日 火

ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級　13：30-15：00（601）
中国語初級・中級・上級  18：30-20：00（601,504,507）
バイオリン講座（三木登志江）10：00-11：30（202）
話し方レッスン【実践③】（HFM井口）10：30-12：00（205）

7月30日 水

中国書道　13：30-15：00（601）
ｵﾝﾗｲﾝ中国語上級・太極拳　18:30-20:00（601,602）
薬学講座（石津）18:30-20:00（301）
映画制作（中嶋）17:30-19:00（203）

7月31日 木 ピアノ講座（三木健嗣）10:00-11:30（202）


